
【研修名】 乳児保育分野
オンデマンド９時間、対面６時間のハイブリッド型研修　時間割

日にち 時間 研修項目 研修内容 担当教員

ZOOM研修

令和4年
１２月6日（火）

9:00～10:30
10分休憩

10:40～12:10

（合計3時間）

乳児への適切な関わり
・乳児保育における配慮事項
・乳児保育における保育者の関わり
・乳児保育における生活習慣の援助や関わり

フェリシアこども短期大学
講師　中村聖子

12:50～14:20
10分休憩

14:30～16:00

（合計3時間）

乳児保育の指導計画、記録及び
評価

・全体的な計画に基づく指導計画の作成
・観察を通しての記録及び評価
・評価の理解及び取組

玉川大学大学院
脳科学研究科

准教授
佐治　量哉

オンデマンド配
信期間
令和4年
11月1日～
12月13日

※対面研修日
の前日までに
視聴する

１.5時間 乳児保育の意義
・乳児保育の役割と機能
・乳児保育の現状と課題

フェリシアこども短期大学
教授　山下晶子

１.5時間 乳児の発達に応じた保育内容
・保育所保育指針について
・乳児の発達と保育内容

６時間 乳児保育の環境

・3歳未満児の発達
・3歳未満児（低出生体重児）の発達
・乳児保育における安全な環境（愛着関係等）
・乳児保育における個々の発達を促す生活と遊びの環境
・乳児保育の環境づくりにおける脳科学の視点
・乳児保育の環境づくりにおける発達科学の視点


